
                                                                     «Человек, который перестает читать,  

                                             перестает мыслить» 

                                                                                                                       Дени Дидро 

Хорошая повесть или роман способны увлечь и расслабить, поднять 
настроение, зарядить позитивом. Читайте книги, будьте грамотными и 
покоряйте самые неприступные вершины! 

Источник:  https://mirpozitiva.ru/articles/1465-citaty-pro-knigi.html 

 

                                                                    

В мире, полном коротких видео, игр на любую тематику и мультсериалов, 
воспринимать чтение как ценность непросто: нужен навык. 

Как приучить себя регулярно читать книги: 10 шагов к полезной привычке 

https://netology.ru/blog/07-2023-regular-reading 

18 фактов о чтении 

https://www.rgptks.by/vospitanie/biblioteka/interesnye-fakty-o-chtenii.html 

Полезно ли читать. Зачем нужно читать книги 

https://www.youtube.com/watch?v=G0mihPa20iU 

КАК ПОЛЮБИТЬ ЧИТАТЬ И ЗАЧЕМ ЭТО НУЖНО 

https://media.foxford.ru/articles/how-to-love-reading 

Бумажные книги против электронных: что выбрать? 

https://rsv.ru/blog/bumazhnye-knigi-protiv-elektronnyh-chto-vybrat/ 
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